
В [наименование районного/городского суда]
От: [Ваше ФИО], проживающей(его) по адресу: [Ваш адрес]
тел.: [Ваш телефон]
В рамках дела № [номер дела] по иску о выселении

ЗАЯВЛЕНИЕ

об отсрочке исполнения решения суда

[Дата] [Наименование суда] вынесено решение по гражданскому делу № 
[номер] о выселении меня и моей матери, [ФИО матери], из жилого 
помещения по адресу: [адрес квартиры]. Решение вступило в законную 
силу.

Исполнение данного решения в настоящее время невозможно и создает
прямую угрозу жизни и здоровью моей матери, [ФИО матери], [год 
рождения], которая является инвалидом [группа] группы (справка МСЭ 
прилагается).

В период после вынесения решения, на нервной почве, у матери 
произошло резкое обострение всех хронических заболеваний, что 
подтверждается медицинскими документами (прилагаются). Её лечащие 
врачи дали заключение о том, что любой переезд, смена обстановки и 
стресс категорически противопоказаны на период лечения и 
стабилизации состояния.

Кроме того, нас выселяют в жилое помещение по адресу: [адрес долевой 
квартиры], где проживают родственники, настроенные агрессивно, что 
делает совместное проживание невозможным и опасным.

На основании изложенного и руководствуясь статьей 203 
Гражданского процессуального кодекса РФ, которая позволяет суду 
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отсрочить исполнение решения при наличии исключительных 
обстоятельств,

ПРОШУ СУД:

Отсрочить исполнение решения [наименование суда] от [дата] по делу № 
[номер] о выселении на срок [например, 6 (шесть) месяцев] в связи с 
тяжелой болезнью и необходимостью стабилизации состояния здоровья 
инвалида [ФИО матери].

Приложения:

1.Копия решения суда.
2.Копия справки об инвалидности.
3.Медицинские заключения, выписки, справки, подтверждающие 
обострение заболеваний (на [количество] листах).
4.Копия паспорта заявителя.
5.Копия паспорта матери.

Дата: «___» __________ 2025 г.
_________________ / [Ваша подпись] /

Краткая инструкция по подаче:
1.Распечатайте в двух экземплярах.
2.Приложите копии всех документов.
3.Подайте заявление в канцелярию суда, вынесшего решение. На вашем
экземпляре попросите поставить штамп о приеме (дата, входящий 
номер). Это ваше доказательство обращения.
4.Если есть возможность, отправьте заказным письмом с 
уведомлением по адресу суда.
5.Одновременно направьте копию этого заявления и медицинских 
документов судебному приставу-исполнителю, если производство уже 
возбуждено.
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