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Вы не знаете,  
что такое «ТСР»? 

Мы расскажем Вам о понятии «ТСР», условиях 

их получения, местах выдачи и, конечно о мифах, 

связанных с ними, их применением и 

получением. 

Сегодня часто поднимаются вопросы о 

доступности среды для маломобильных граждан, 

о расширениях возможностей по 

предоставлению ТСР.  Но что такое ТСР? 

ТСР – аббревиатура термина «технические 

средства реабилитации». Согласно 

законодательству Российской Федерации 

(Федеральный закон 24 ноября 1995 года №181-ФЗ 

«О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации», ст.11.1) к техническим средствам 

реабилитации инвалидов относятся устройства, 

содержащие технические решения, в том числе 

специальные, используемые для компенсации 

или устранения стойких ограничений 

жизнедеятельности инвалида.  

Зачем нужны ТСР? Они призваны помогать 

человеку, испытывающему определенные 

ограничения по состоянию здоровья, в 

перемещении, передвижении, принятии 

положений «сидя», «лежа», принятии пищи, в 

обучении, в самообслуживании, уходе, самой 

реабилитации и т.д. Часто ТСР компенсируют ту 

функцию человека (или восполняют ее), которая 

была утеряна временно или навсегда. 

 

 

Что относится к ТСР 

Какие специальные средства относятся к 

техническим средствам реабилитации: 

для передвижения (кресла-коляски);  

для самообслуживания; 

для ухода; 

для ориентирования (включая собак-проводников), 

общения, обмена информацией; 

для обучения, образования и занятий трудовой 

деятельностью; 

протезные изделия (включая протезно-

ортопедические изделия, ортопедическую обувь и 

специальную одежду, глазные протезы и слуховые 

аппараты); 

специальное тренажерное и спортивное 

оборудование, спортивный инвентарь. 
 

Решение об обеспече-

нии инвалидов ТСР прини-

мается при установлении 

медицинских показаний и 

противопоказаний, которые 

устанавливаются на основе 

оценки стойких расстройств 

функций организма, обус-

ловленных заболеваниями, 

последствиями травм и 

дефектами. 



  

 

КЛАССИФИКАЦИЯ ТСР 

Как правило, первый миф, с которым мы 

часто сталкиваемся, что ТСР – это, в основном, 

кресла-коляски и каталки, протезы и ортезы, 

костыли и ходунки. Но это не совсем так. 

Технических средств реабилитации очень 

много, с каждым годом их становится все 

больше и больше, технологии изготовления 

совершенствуются, появляются ТСР с новыми 

функциями. Весь спектр технических средств в 

этой брошюры не отразить, но мы Вам дадим 

подсказку для более подробного изучения 

перечня ТСР. Для этого нужно обратиться к  

Распоряжению Правительства Российс-кой 

Федерации от 30 декабря 2005 года №2347-р 

«О федеральном перечне реабилитационных 

мероприятий, технических средств реаби-

литации и услуг, предоставляемых инвалиду» и  

Приказу Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 13 февраля 

2018 года №86н «Об утверждении 

классификации технических средств 

реабилитации (изделий) в рамках 

федерального перечня реабилитационных 

мероприятий, технических средств 

реабилитации и услуг, предоставляемых 

инвалиду, утвержденного распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 30 

декабря 2005 г. N 2347-р». 

  

 

Итак, укрупненные группы ТСР 

 из  представленных перечня и классификации:  

1) Трость опорная (регулируемая/ 

нерегулируемая по высоте, с устройством/ 

без устройства противоскольжения, 

 с анатомической ручкой / без нее,  

3-опорная, 4-опорная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

2) Трость тактильная (цельная или складная) 



5)  
 

  
 

 
5) Опора в кровать (веревочная / металли-

ческая) для подъема из положения «лежа» 
 

 

 

 

 

 

6) Опоры для детей-инвалидов 

- для ползания  

 

 

 

 

 

 

 

для сидения  

 
 

 

3) Трость белая опорная (регулируемая/ 

нерегулируемая по высоте, с устройст-

вом/ без устройства противоскольжения) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) Костыли (с опорой под локоть / с опорой на 

предплечье / подмышечные, с устройством / 

без устройства противоскольжения, регули-

руемые) 

 



 

  

 

- для лежания  

 

 

 

 

 

 

- для стояния  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для детей с особыми нуждами вариативность 

ТСР значительна. Это связано не только с 

необходимостью производителей ТСР учитывать 

возрастные особенности, характер нарушений 

опорно-двигательной системы, но и необход-

имостью представить ТСР, которое и внешне не 

должно вызывать у маленького пациента 

негативных эмоций, быть ярким, удобным, порой 

выполнять дополнительно игровую развивающую              

           функцию. 
 

 

7) ходунки (шагающие / нешагающие, на 

колесах, с опорой на предплечье / с под-

мышечной опорой, роллаторы, с дополнительной 

фиксацией (поддержкой) тела (в том числе для 

больных ДЦП), изготавливаемые по индивиду-

альному заказу) 

 



     

 

 

8) Поручни (перила) для самоподнимания 

(прямые / угловые) 

 

9) Кресло-коляска (комнатная / прогулочная / 

активная, с ручным приводом / с электроприводом, с 

дополнительной фиксацией (поддержкой) головы и 

тела, для управления одной рукой / с двуручным 

рычажным приводом, с жестким сидением и спинкой, 

приводом с откидной спинкой, с санитарным 

оснащением, с регулировкой угла наклона подножки;  

с большим весом / малогабаритная)  



  

          

10) протезы (верхних конечностей:  

косметические/ рабочие / активные / с микро-

процессорным управлением;  для пальца / 

кисти /предплечья,  с электромеханическим 

приводом и контактной системой управления / 

функционально-косметический; нижних конеч-

ностей: стопы / голени / бедра; лечебно-

тренировочный / для купания; немодульный/ 

модульный; с микропроцессорным управлением) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

11) Чехлы (на культи верхних / нижних конеч-

ностей (хлопчатобумажный, силиконовый, кос-

метическая оболочка) 
 

 

 

 

 

 

 

Немного остановимся.  В чем разница между 

протезами, чехлами и косметической 

оболочкой. Протезы создают форму 

отсутствующей части конечности, несут ее 

функциональную нагрузку. Чехол предотвра-

щает культю от травм (например, натираний 

от протезов), обеспечивает более плотное 

прилежание протеза к телу, могут скрывать 

протез. Косметическая оболочка может 

одеваться как на тело, так и на протез и 

имитировать отсутствующую часть конечности 

(тела). Оболочка – защитно-косметичес-

кий наружный элемент облицовки протезно-

ортопедического изделия. 



    

12)Прочие протезы; отрезы  

- протезы: экзопротез молочной железы и чехол для 

него, зубной, носовой, ушной, неба, голосовой, 

лицевой комбинированный, глазной (стеклянный / 

пластмассовый);  

- бандажи (ортопедический (поддерживающий или 

фиксирующий, торакальный, бандаж-суспензорий, 

грыжевой (одно или двусторонний), компрессионный; 

на лучезапястный/ запястье/ локтевой/ плечевой/ 

тазобедренный/ голеностопный суставы / шейный 

отдел позвоночника / верхнюю конечность - "косынка),   

- головодержатель (полужесткой / жесткой фиксации);  

- лиф-крепление; корсет (мягкой / полужесткой / 

жесткой фиксации, функционально-корригирующий);  

- реклинатор - корректор осанки;  

- аппараты: на кисть / лучезапястный / локтевой / плечевой 

суставы (и комбинированные / на всю руку, 

голеностопный / коленный/ тазобедренный/ на всю ногу/ 

на нижние конечности и туловище (ортез) / на 

голеностопный и коленный суставы с коленным 

шарниром с микропроцессорным управлением;  

- туторы (техническое устройство, изготовленное из 

сплошной гильзы, охватывающей всю конечность или ее 

часть и деталей крепления, предназначенное для 

обеспечения неподвижности в суставе -  на  

лучезапястный сустав /  предплечье / локтевой / плечевой 

суставы / на всю руку, голеностопный / косметический на 

голень / коленный / тазобедренный / коленный и 

тазобедренный суставы / на всю ногу). 

 



  

14) Противопролежневые матрацы 
и подушки (полеуретановые / гелевые / 
воздушные) 
 

 

 

 
13) Ортопедическая обувь (без утепленной 
подкладки / на утеплённой подкладке; 
сложная / малосложная; на сохраненную 
конечность и обувь на протез / на протезы 
при двусторонней ампутации нижних 
конечностей / на аппарат, вкладной 
башмачок / вкладные корригирующие элементы) 



             

 
15) Приспособления для одевания, разде-
вания и захвата предметов (приспособления 
для надевания рубашек / колгот / носков, 
застегивания пуговиц, захват удержания 
посуды / открывания крышек / ключей, крюк 
на длинной ручке (для открывания форточек, 
створок окна и иных предметов), насадка для 
утолщения объема письменных принад-
лежностей) 
 

 

16) Специальная одежда  
(комплект функционально-эстетической одежды 
(для инвалидов с парной ампутацией верхних 
конечностей), ортопедические брюки,  рукавицы 
утепленные кожаные на меху (для колясочников), 
шерстяной чехол на культю бедра, кожаные или 
трикотажные перчатки (как на сохраненные 
кисти, так и на протезы)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20) Специальные устройства для чтения 
«говорящих книг», для оптической коррекции 
слабовидения (на флэш-картах, электронный 
ручной или стационарный видеоувеличитель / 
лупа ручная, опорная, лупа с подсветкой) 



   

20) Слуховые аппараты (заушный аналоговый  
или цифровой сверхмощный / мощный / 
средней мощности / слабой мощности; 
карманный, заушный для открытого 
протезирования, цифровой внутриушной  с 
разной мощностью, вкладыш ушной 
индивидуального изготовления) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

21) Телевизоры с телетекстом для приема 

программ со скрытыми субтитрами 

17) Собаки-проводники с комп-
лектом снаряжения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18) Медицинские термометры и тонометры 
с речевым выходом 
 
 
 
 
 
 
 
 
19) Сигнализаторы звука световые и вибрационные 

 
 



      

24) Специальные средства 
при нарушениях функций выделения (моче - и 
калоприемники) (уро- и калоприемники:  
одно/двухкомпонентные, дренируемые / недренируе-
мые, со встроенной конвексной / плоской пластиной; 
адгезивной пластиной; для втянутых стом; 
мочеприемники прикроватные и ножные с мешками, 
ремешки для их крепления;  пояс для калоприемников и 
пластмассовые калоприемники; уропрезервативы с 
пластырем и самоклеящиеся; катетеры; наборы - 
мочеприемники для самокатетеризации; ирригацион-
ная система для опорожнения кишечника через 
колостому; паста-герметик для защиты и выравнивания 
кожи вокруг стомы; крем защитный; пудра (порошок) 
абсорбирующая; защитная пленка; очиститель для кожи; 
нейтрализатор запаха ; абсорбирующие желирующие 
пакетики для стомных мешков; адгезивная пластина-
полукольцо для дополнительной фиксации пластин 
калоприемников и уроприемников; адгезивная 
пластина - кожный барьер; защитные кольца для кожи 
вокруг стомы; тампон для стомы и др.) 

 

 

 

22) Телефонные устройства с текстовым  выходом 

(в том числе сотовый телефон и смартфон) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 23) Голосообразующие аппараты 

 

 

 



     

25) Абсорбирующее белье, подгузники 
(впитывающие простыни и пеленки; подгузники для 
взрослых с размерами от «XS»  до «XL»  с полным 
влагопоглощением от 400 до 2800 мл; 
урологический впитывающий вкладыш (для мужчин 
и женщин); впитывающие трусы для мужчин / 
женщин; прокладки урологические для мужчин / 
женщин; подгузники для детей различного веса 
(максимальный  - весом ребенка  свыше 20 кг). 

ВНИМАНИЕ: технология  выбора и  подбора 
средств гигиены подробно отражен 

 в нашей брошюре  «О чем не говорят» 
 

 

26) Кресла-стулья с санитар- 
ным оснащением (с колесами / без колес, 
пассивного типа повышенной грузо-
подъемности / активного типа, с допол-
нительной фиксацией (поддержкой) головы 
и тела, в том числе, для больных ДЦП) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
27) Брайлевский дисплей и  программное 
обеспечение экранного доступа (для 
слабовидящих и незрячих)  
 



  
Вы скажете, что это большой 

перечень ТСР. Но и он не полный. Помимо ТСР из 
Федерального перечня, есть еще и ТСР, 
выдаваемые за счет регионального бюджета. 

За счет средств бюджета Санкт-Петербурга 
граждане могут быть обеспечены 
дополнительными техническими средствами 
реабилитации (ДТСР) в соответствии с главой 10 
«Социальная поддержка инвалидов» Закона 
Санкт-Петербурга от 09.11.2011 №728-132 
«Социальный кодекс Санкт-Петербурга» и 
постановлением Правительства Санкт-Петер-
бурга от 21.07.2015 №649 «О мерах по 
реализации главы 10 «Социальная поддержка 
инвалидов» Закона Санкт-Петербурга 
«Социальный кодекс Санкт-Петербурга» через 
отделы социальной защиты населения 
администраций районов Санкт-Петербурга. 
Региональный перечень ДТСР: 
- опоры для 
стояния для 
инвалидов в 
возрасте 
старше 18 лет; 
 
 
 
 
 
 
-кровати с 
механическим 
приводом 
регулирования; 
 

 
 

- пандусы телескопические; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ванны складывающиеся; 
 
 
 
 
 
 
 
 
- сиденья для ванны или душа; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 - маты противоскользящие для ванны и душа; 
 

 
 



 
  

- сиденья туалетные (сиденья на унитазы); 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- приборы для письма шрифтом Брайля; 
 
 
 
 
 
 
 
 
- листы бумажные специальные; 
 
 
 
 
 
 
 
- грифели для письма рельефно-точечным 
шрифтом; 

 

- часы наручные  
с синтезатором речи 
 для людей  
с нарушением зрения; 
 
 
 
 
- часы с индикацией 
для людей  
с нарушением 
зрения (часы 
наручные Брайля); 
 
 
 
- будильники  
с синтезатором 
речи для людей  
с нарушением 
зрения; 
 
- приборы для 
измерения уровня 
сахара в крови  
с речевым выходом. 
 
 
Перечень модификаций ДТСР, нормы 
обеспечения и сроки пользования ДТСР 
утверждены Постановлением Правительства 
Санкт-Петербурга от 21.07.2015 № 649. 
 
БОЛЕЕ ПОДРОБНО на сайте «Санкт-Петербург. 
ГОС.УСЛУГИ» https://gu.spb.ru/188101/mfcservice/ 

 
 



 

  

1. Технические средства реабилитации нужны 

только  инвалидам. Это не правда. Технические 

средства реабилитации могут быть необходимы 

любому человеку, временно потерявшему 

нетрудоспособность или ограниченному в 

самообслуживании / передвижении вследствие 

операции или травмы. К примеру, у людей 

преклонного возраста может наблюдаться 

нарушение функций выделения, их могут 

беспокоить недержания, в этих случаях показаны 

абсорбирующие изделия. Нарушение устой-

чивости, ухудшение работы опорно-двигательного 

аппарата, частые падения – трости и ходунки в 

помощь. И не только эти ТСР. 

2. ТСР могут получить только инвалиды.  Это 

не правда. Граждане, нуждающиеся по меди-

цинским показаниям в ТСР, могут получить их 

БЕСПЛАТНО лично, через законного предста-

вителя, на WEB –сайте, через МФЦ. Подробнее 

https://www.gosuslugi.ru/201878/1/info. 

 ВАЖНО. Граждане РФ, имеющие место 

жительства в Санкт-Петербурге, не являющиеся 

инвалидами, но имеющие ограничение 

жизнедеятельности и нуждающиеся в 

обеспечении ТСР по медицинским показаниям 

по заключению лечебно-профилактического 

учреждения, имеют право на финансирования за 

счет средств бюджета Санкт-Петербурга 

расходов, связанных с предоставлением ТСР. 

3. При покупке ТСР средства 
 не возмещаются. Это не правда. Даже 
граждане РФ, имеющие место жительства в 
Санкт-Петербурге, не являющиеся инвалидами, 
но имеющие ограничение жизнедеятельности и 
нуждающиеся в обеспечении ТСР по 
медицинским показаниям по заключению 
лечебно-профилактического учреждения,  могут 
получить компенсацию за понесенные расходы 
по приобретению ТСР. Мера социальной 
поддержки в рамках настоящей услуги преду-
сматривает получение в виде финансирования 
за счет средств бюджета Санкт-Петербурга 
компенсации за приобретенные за свой счет ТСР. 
К указанным ТСР относятся: 
 протезы после мастэктомии; 
 специализированное белье после мастэктомии; 
 сложная ортопедическая обувь с индивиду-

альными параметрами изготовления; 
 слуховые аппараты, в том числе с ушными 

вкладышами индивидуального изготовления; 
 специальные средства при нарушениях 

функций выделения (моче- и калоприемники); 
 голосообразующие аппараты. 
Денежная компенсация предоставляется в 
течение года с даты приобретения ТСР. Размер 
компенсации равен фактически понесенным 
расходам, но не более стоимости ТСР или 
протезно-ортопедического изделия, предостав-
ляемого за счет средств бюджета 
Санкт-Петербурга. Обращаться необходимо 
в отдел социальной защиты населения (ОСЗН) 
администрации района Санкт-Петербурга с 
заявлением и комплектом, необходимых 
документов. Заявление можно оформить и на 
портале Госуслуги 

https://www.gosuslugi.ru/201878/1/info


6. Большинство «сложных»  
технологичных ТСР не имеют срока службы 

(годности). Это не правда. Конечно, всем 
понятно, что подгузники, пеленки, катетеры, 
моче- и калоприемники  вторично использовать 
нельзя и срок их службы довольно небольшой, 
но и остальные ТСР тоже имеют свой срок 
службы. 

В 2021 году был принят документ 
закрепляющий срок службы, точнее пользования 
ТСР  - Приказ Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 05.03.2021 
№107н «Об утверждении сроков пользования 
техническими средствами реабилитации, 
протезами и протезно-ортопедическими 
изделиями».  

Так, например, трости, опоры в кровать, 
ходунки, костыли служат не менее 2 лет, поручни 
не менее 7 лет, срок использования различных 
протезов варьируется от 1 года и до 3 лет, 

 кресел-колясок от 3 до 5 
лет, ортопедической обуви 
– от 3 месяцев до 1 года, 
программного обеспече-
ния - бессрочно и т.д.  
 
Почему важно это знать? 
Потому что после истече-
ния срока пользования ТСР, 
человек, который приобрел 
его за государственный 
счет может получить 
новые ТСР. 

 
 

4. ВСЕ ТСР универсальны и подойдут 
любому. Это не правда. Любое техническое 
средство реабилитации необходимо получать в 
соответствии с рекомендациями специалистов 
лечебно-профилактического учреждения или 
МСЭК. Технические средства реабилитации 
производят с учетом многих факторов: возраста, 
пола, особенностей нарушения, степени потери 
функции органа (системы), веса, роста, 
объемов (окружностей конечностей, туловища, 
бедер, головы и т.д., аллергических реакций на 
материалы, активности человека, его 
возможностями осуществлять уход за собой, 
амплитудой движения и многое другое. 

5. ТСР можно выбрать самостоятельно.  
Это правда. Но если Вы обладаете достаточными 
знаниями и навыками подбора ТСР, были 
обучены этому, то, возможно, Вы справитесь с 
этой задачей. Но даже выбор, казалось бы, всем 
известных ТСР костылей и подгузников имеет свои 
особенности. Ведь риск неправильно выбранного 
технического средства реабилитации может 
привести к травмам и усугублению проблем со 
здоровьем, и порчей ТСР, что немаловажно.  
Поэтому подбор ТСР лучше доверить специалисту.  

 

В нашем Комп-

лексном  центре с 

подбором ТСР помо-

гут в отделении сроч-

ного социального 

обслуживания. 



 

ВАМ В ПОМОЩЬ САЙТ 
https://www.city4you.spb.ru 
https://www.city4you.spb.ru/city4you/ds/tsr/catal

og/suppliers.htm 
Ремонт ТСР в течение срока пользования ТСР 

обеспечивается поставщиком на основании 
гарантийного талона и акта приемки-передачи 
ТСР, представленных гражданином, получившим 
ТСР, без взимания платы с гражданина в течение 
десяти рабочих дней со дня обращения 
гражданина к поставщику. 

Замена ТСР на новое ТСР в течение срока 
пользования ТСР обеспечивается поставщиком 
на основании гарантийного талона и акта 
приемки-передачи ТСР, представленных 
гражданином, получившим ТСР, без взимания 
платы с гражданина в течение десяти рабочих 
дней со дня обращения гражданина к 
поставщику. Замена ТСР поставщиком 
осуществляется в случае невозможности 
ремонта ТСР. 

Дополнительную информацию по вопросам 
предоставления ТСР граждане могут получить по 
единому многоканальному телефону  
городской 
информационно-
справочной 
телефонной службы 
системы социальной 
защиты населения  
Санкт-Петербурга: 
8 (812) 334-41-44. 

 

7. Если ТСР  пришел в негодность или 
сломан, чтобы его заменить, нужно ждать 
истечение срока использования. Это не правда. 
Технические средства многократного 
использования можно отремонтировать. Более 
того ремонт может быть осуществлен за счет 
бюджетных средств.  

Гарантии ремонта ТСР прописаны в ряде 
документов. Согласно Федеральному закону 
«О социальной защите инвалидов в Российской 
Федерации» финансирование расходных 
обязательств по обеспечению инвалидов 
техническими средствами реабилитации, в том 
числе изготовление и ремонт протезно-
ортопедических изделий, осуществляется за 
счет средств федерального бюджета и Фонда 
социального страхования РФ. Ремонт 
технических средств реабилитации инвалидов 
производится вне очереди с освобождением от 
оплаты или на льготных условиях. 

В Санкт-Петербурге есть дополнительные 
гарантии, согласно которым, обеспечение 
граждан ТСР заключается в предоставлении ТСР и 
услуг по ремонту, замене ТСР. 

Для получения ТСР требуется (как мы указали 
ранее) обратиться в  ОСЗН администрации 
района Санкт-Петербурга. В соответствии с 
распоряжением Администрации заявитель 
получает направление, которое действует в 
течение 4 месяцев со дня издания распоряжения 
на получение отдельных  видов ТСР с указанием 
поставщика ТСР. АДРЕС ОСЗН В КРОНШАТДТЕ 

пр. Ленина, д.36, Телефон: (812) 576-90-80 

 



 

  

 
Производители и поставщики технических 

средств реабилитации  в Санкт-Петербурге 
(согласно данным https://www.city4you.spb.ru) 

"Varim v Spb" 198188,  

Санкт-Петербург, 
ул Автовская, д. 31 

8-960-283-88-89; 
8 (812) 983-88-

89 

varimvspb@ 

gmail.com 

"Колопласт А/С" 109052, Москва (495) 937 53 90 info@coloplast.ru 

«Санкт-Петербургская ФОО» 
филиал Федерального 

государственного 
унитарного предприятия 
«Московское протезно-

ортопедическое 
предприятие» Министерства 
труда и социальной защиты 

Российской Федерации 

190121,  

Санкт-Петербург, 
ул Союза 

печатников, д. 14 

(812) 644-88-00 mail@spbforob.ru 

«Санкт-Петербургский» 
филиал Федерального 

государственного 
унитарного предприятия 
«Московское протезно-

ортопедическое 
предприятие» Министерства 
труда и социальной защиты 

Российской Федерации 

195067,  

Санкт-Петербург, 
ул Бестужевская, д. 

52 

(812) 543-56-22 propspb@inbox.ru 

Oras International Ltd 115114, Москва, ул 
Летниковская, д. 

10стр2 

(495) 580-48-41 Info.Russia@ 

oras.com 

Благотворительный фонд 
содействия инвалидам и 

лицам пожилого возраста 
«Надежда» 

Санкт-Петербург, 
ул 3-я Советская, д. 

32, литера А 

(812) 240-21-92 bfnadezda@mail.ru 

ЗАО "Медтехника" 198516,  

Санкт-Петербург, г 
Петергоф, ул 

Фабричная, д. 1 

(812) 326-54-70 secret@medtechnic
s.ru 

ЗАО "НПЦ "Огонек" 193318,  

Санкт-Петербург, 
пр-кт Пятилеток, д. 

9, к. 1 

(812) 440-79-88 ogonek_centre@ 

mtu-net.ru 

ООO "Мартела СП" 199004, Санкт-
Петербург, пр-кт 
Малый ВО, д. 22, 

литера А 

(812) 600-05-18 spb@martela.ru 

ООО "Богарт" 195112, Санкт-
Петербург, пр-кт 

Малоохтинский, д. 
68, литера А 

(812) 438-01-38, 
946-27-97 

mail@bogart.ru 

 

 
ООО "Вестбалт" (ПЦ 

Самоспас СПб) 
Санкт-Петербург, 
ул Двинская, д. 3, 

литера А 

(812) 703-54-90, 
703-54-91 

office@westbalt.ru 

spb@samospas.ru 

ООО "ДЭМАКС" 197375, 

 Санкт-Петербург, 
ул Репищева, д. 14, 

литера Щ, 213 

8(812)981-44-59, 
8(952)271-04-02 

info@demaxspb.ru 

ООО "Европейская служба 
патронажа" (ООО "ЕСП") 

Санкт-Петербург, 
ул Садовая, д. 129, 

литера А 

(812) 645-12-32, 
(812) 953-04-13, 
(812) 953-06-59 

esp@esp.spb.ru 

ООО "Единый социальный 
центр" 

Санкт-Петербург, 
пр-кт Стачек, д. 72, 

литера А 

(812) 305-20-03 esc.stachek72@ 

gmail.com 

ООО "Исток Аудио Трейдинг" 115054, Москва, (495) 465-88-58 iat@istok-audio.com 

ООО "Лайт Степ" 191036,  

Санкт-Петербург, 
ул Дегтярная, д. 2 

595-00-95 mailbox@lite-step.spb.ru 

ООО "Леге" "Система 
Забота" 

Санкт-Петербург, (812) 703-02-01, 
8 (800) 333-37-77 

lk@mobidok.ru 

ООО "ЛенНеваПроект" 194356,  

Санкт-Петербург, 
ш Выборгское,  

д. 5, к. 1 

(812) 240-21-90 office@nadezda.spb.ru 

ООО "ЛФК" 193230, Санкт-
Петербург, ул 

Тельмана, д. 12А 

(812) 702-77-21 lfkspb@yandex.ru 

ООО "Малтри" 190020,  

Санкт-Петербург, 
ул Лифляндская, д. 

6, литера М 

+7 (812) 336-39-
99 

(многоканальн
ый) 

info@maltri.ru 

ООО "Мега-Оптим" 115054, Москва, (495)-777-70-00, 
доб. 71-10 или 

69-38 

megaoptim@yandex.ru 

ООО "Медико-технический 
Центр "РИТА" 

Санкт-Петербург, 
ул Подьяческая Б., 

д. 8 

(812) 490-76-90 mtcrita@mail.ru 

ООО "МедиРус" Санкт-Петербург, 
б-р Поэтический, д. 

2 

(495) 229-04-58/ 
СПб Тел. 

(812)296-22-84 

 

ООО "Несиделки" Санкт-Петербург, 
ул Таврическая, д. 

17, 103 

(812)640-16-30 zabota-market@mail.ru 

ООО "Новая Высота" 195112, 

 Санкт-Петербург, 
ул 

Республиканская, 
д. 12, литера А 

(812)923-93-60 info@owidigital.ru 
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ООО "НПО "Сонар" 193231,  

Санкт-Петербург, 
пр-кт 

Большевиков, д. 
2113 

8 (911) 297-60-
11 

sonar.tiflo@mail.ru 

ООО "ОЛИМП" 190020,  

Санкт-Петербург, 
ул Лифляндская, 

 д. 3 

(812) 242-82-32, 
+7-911-178-33-34 

Щупак 
Алексей, +7-
931-278-05-55 
Кипер Федор 

olimp.sale@gmail.com 

ООО "ОРТО-С" 192029,  

Санкт-Петербург, 
ул Ольминского,  

д. 5 

(812) 407-27-73 info@orto-s.ru 

ООО "Орто.Ник" 199178,  

Санкт-Петербург, 
наб Реки 

Смоленки, д. 19/21 

(812) 331-23-29 stelki@mail.ru 

ООО "ОртоДом" 194356,  

Санкт-Петербург, 
ш Выборгское, д. 5 

(812) 934-45-54 shoes@list.ru 

ООО "ПасТер" Санкт-Петербург, 
ул Швецова, д. 38, 

к. А 

(812) 379-09-79 paster@pasterspb.ru 

ООО "ПлатИНа" 195112,  

Санкт-Петербург,  

пр-кт Заневский,  

д. 20 

(812) 677-05-60, 
8 800 600 54 81 

n.shuter@yandex.ru 

ООО "Производственно-
Коммерческая Фирма 

"Строительно-Дорожные 
Машины" 

198097,  

Санкт-Петербург, 
пл Стачек, д. 47 

326-55-86, 326-
55-87 

sdm47@rambler.ru 

ООО "Реабилитационная 
техника" 

194354, 

 Санкт-Петербург, 
пер Учебный, д. 2, 

литера А 

(812) 384-47-18 Medsalon@mail.ru 

ООО "Реамед" 194354,  

Санкт-Петербург, 
пер Учебный, д. 2, 

литера А 

(812) 590-61-01 reamed@bk.ru 

ООО "РусМедикал" 191123,  

Санкт-Петербург, 
ул Кирочная, д. 33, 

литера А, 2 

(812) 929-27-57; 
449-33-01 

rusmedical-
spb@yandex.ru 

ООО "Спецтехноприбор" 192029, Санкт-
Петербург, пр-кт 

Обуховской 
обороны, д. 70, к. 2 

(812) 313-17-91, 
(812) 313-17-92 

mail@stp-spb.ru 

 

 

ООО "Спин" Санкт-Петербург, 
пр-кт 

Непокоренных, д. 
49, литера А 

(812)600-22-55 info@spin-floors.ru 

ООО "Технологии 
прикосновения" 

193318,  

Санкт-Петербург, 
ул Ворошилова,  

д. 2 

(812) 326-28-65 restup@restup.ru 

ООО "ТРИНЕВА" 191025,  

Санкт-Петербург, 
пр-кт Невский,  

д. 104 

(812) 273-71-30 trineva-sa@yandex.ru 

ООО "ХУР" 195112,  

Санкт-Петербург, 
пр-кт 

Малоохтинский, 

 д. 16180 

8 (804) 333-45-07 alexander.panin@hur.su 

ООО "Центр 
Реабилитационной 

Техники" 

195112,  

Санкт-Петербург, 
пр-кт Шаумяна,  

д. 18, 130 

(812) 646-10-36,8 
(800) 234-78-67 

info@reateh.ru 

ООО "Щербинский 
лифтостроительный завод" 

198013,  

Санкт-Петербург, 
канал Введенский, 

д. 7 

(495) 739-67-39, 
(495) 739-67-00, 
(495) 739-67-02, 

739-67-03,  

739-67-04 

lift@shlz.ru 

ООО "ЭП "Тинэр" 190121,  

Санкт-Петербург, 
ул Перевозная,  

д. 6/11 

(812) 313 -56-60 ep_tiner@mail.ru 

ООО «Вертикаль» 198095,  

Санкт-Петербург, 
проезд 

Предпортовый 5-й, 
д. 3 

8 (499) 653-88-73 moscow@tiflocentre.ru 

ООО «Линия Комфорта» 194356,  

Санкт-Петербург, 
ш Выборгское, 

 д. 5, к. 1, 14-Н 

(812) 244-30-25 gb@amk-russia.ru 
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ПУНКТ ВЫДАЧИ ТСР ВО ВРЕМЕННОЕ ПОЛЬЗОВАНИЕ в 
СПБ ГУБСОН «КЦСОН Кронштадтского района» 
 Услуга оказывается бесплатно  
 Услуга оказывается на период 6 месяцев, с 

возможностью продления услуги до 1 года. 
 Категории получателей услуги: 

граждане пожилого возраста и  инвалиды 
 Перечень необходимых и документов 

1. Документ, удостоверяющий личность нуждающегося в 
предоставлении ТСР (или его представителя) 
2. Доверенность (составленная в письменной форме в 
случае невозможности лица, нуждающегося в 
предоставлении ТСР, обратиться лично)  
3. Справка об инвалидности (при наличии 
установленной инвалидности, для граждан 
трудоспособного возраста) 
В основном фонде Учреждения в наличии имеются 
следующие ТСР: 
Коляски прогулочные и комнатные 
Кресла-каталки 
Костыли подмышечные и с опорой под локоть 
Ходунки нешагающие / шагающие/ двухколесные / 
роллаторы с сиденьем / роллаторы с сиденьем и 
опорой под локоть 
Трости стандартные с устройством противоскольжения / 
с малой и большой квадратной опорой / с пирамидаль-
ной опорой 
Активный захват 
ТСР из дополнительного фонда Учреждения  
Кровать медицинская функциональная с механическим 
червячным приводом и принадлежностями, с 3-мя 
регулируемыми секциями 
Костыли подмышечные 
Опора под спину для сидения 
Ванна надувная для мытья головы 
Стул санитарный 
Пандус телескопический 2-полосный для кресла-коляски 

ОБРАЩАЙТЕСЬ!!!   И БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!!! 

 

8. Технические средства реабилитации 

можно купить в специализированном магазине, 

оформить в коммерческих пунктах проката за 

деньги или бесплатно получить, обратившись в  

ОСЗН районной администрации. 

 НЕ ТОЛЬКО.  На сегодняшний день в перечь 

срочных социальных услуг, предоставляемых 

гражданам БЕСПЛАТНО, включена услуга 

«Предоставление во временное безвозмездное 

пользование технических средств реабилитации».  

В Санкт-Петербурге  на базе  Учреждений 

социального обслуживания населения создаются 

пункты выдачи во временное пользование ТСР 

(выдаются на основании медицинских заклю-

чений). Признание граждан нуждающимися в 

срочном социальном обслуживании осуществ-

ляется районным бюро СПб ГКУ «Центр 

организации социального обслуживания» и 

поставщиками социальных услуг.  

При отделении срочного социального 

обслуживания СПб ГУБСОН «КЦСОН Кронштадт-

ского района»  действует ПУНКТ ВЫДАЧИ ТСР ВО 

ВРЕМЕННОЕ ПОЛЬЗОВАНИЕ по адресу  

Кронштадт, проспект Ленина, д15, кабинет № 10 

Телефон для справок 

8(812)435-00-65 
Часы приема:  

понедельник – четверг  

с 9-00 до 17.30 

пятница с 9-00 до 16.30,  

перерыв – с 13.00 до 14.00 

 



  

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

ЧТО ГДЕ 
QR-код на 

ссылку 

Законодательство 
федеральное о ТСР 

Сайт Фонда 
социального 

страхования  РФ 
 

 

Получение ТСР 

  

Компенсации за 
самостоятельно 
приобретенные 
инвалидами ТСР 

  
Компенсации за 
самостоятельно 
приобретенные 

лицами, 
пострадавшими на 
производстве, ТСР 

  

Законодательство 
Санкт-Петербурга о 

ТСР 

Сайт 
Администрации 
Санкт-Петербурга 

 
 

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

ЧТО ГДЕ 
QR-код на 

ссылку 

Основные услуги, 
связанные с ТСР, в 

том числе 
компенсация на 

проезд за ТСР 

Портал 
Госуслуги 

 

УСЛУГА 
«Предоставление 
ТСР гражданам 

Российской 
Федерации, не 

являющимся 
инвалидами» 

Портал 
Госуслуги 

 
 

УСЛУГА 
«Обеспечение ТСР 

граждан, не 
являющихся 

инвалидами, но 
имеющих 

ограничение 
жизнедеятельности» 

Портал 
Санкт-

Петербург. 
Госуслуги 

 
 

СРОКИ 
предоставления 
компенсации за 

ТСР 

Портал 
Госуслуги 

 
 
 
 



  

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

ЧТО ГДЕ 
QR-код на 

ссылку 
ИПРА 

(индивидуальная 
программа 

реабилитации и 
абилитации 

инвалида) для  
получения ТСР 

Портал 
Госуслуги 

 

Государственная 
программа 
Российской 
Федерации 

«Доступная среда» 
 

Министерства 
труда и 

социального 
развития РФ 

 

Электронные 
услуги в области 

здравоохранения в 
Санкт-Петербурге 

Портал  
Санкт-Петербург. 

Госуслуги 

 

Главное бюро 
медико-

социальной 
экспертизы по 

г.Санкт-Петербургу 

Сайт ГБ МСЭК 

 

Все о доступной 
среде, выдаче ТСР 

Портал Доступная 
среда 

жизнедеятельности 
инвалидов 

Санкт-Петербурга 

 
 

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

ЧТО ГДЕ 
QR-код на 

ссылку 

СПб ГБСРПОУ– 
техникум для 

инвалидов 
«Профессионально-
реабилитационный 

центр» 

Сайт ПРЦ 

 

Всероссийское 
общество инвалидов 
в Санкт-Петербурге 

 

Официальный 
сайт 

общественной 
организации 

 

МФЦ в Кронштадте 
Портал  

Мои документы 

 

Отдел социальной 
защиты населения 

Кронштадтского 
района 

Вкладка на 
официальном 

сайте 
Администрации 

Санкт-Петербурга 
 

СПб ГУБСОН 
«Комплексный 

центр социального 
обслуживания 

населения 
Кронштадтского 
района Санкт-

Петербурга» 

Официальный 
сайт (раздел 
Пункт выдачи 

ТСР) 
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